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Mutig, stolz und dreckig – ein Nachmittag auf dem P onyhof  
mit dem KINDERHILFE e.V. in Frankfurt/Oder 
 
Juni 2015 
Sechs Familien mit einem schwerkranken Kind konnten in der letzten Woche einen unbeschwerten 
Nachmittag fern ab von Medizintechnik und Alltagsstress auf dem Ponyhof der Familie Brandes 
verleben. Wer nicht gerade auf einem Pferd saß oder eins führte, hüpfte von großen Strohballen 
ins weiche Heu, streichelte das Hängebauchschwein oder saß auf der großen Baumschaukel.  
Dann wurde auch noch der Traktor angelassen und wer sich traute, durfte selber eine Runde 
fahren. Erst sah man große Skepsis in den Gesichtern der Eltern, aber die Kinder waren von Herrn 
Brandes Zutrauen überzeugt und die ersten Freiwilligen waren schnell zur Stelle. Am Ende hatte 
jedes der Kinder mindestens eine Runde den Traktor selbständig gefahren, die jüngste Fahrerin 
war gerade mal 3 ½ Jahre alt. In allen Gesichtern war so viel Stolz zu sehen und man verspürte 
eine ganz besondere Stimmung: Mut und Tapferkeit hatten alle diese Kinder (egal ob selbst 
schwerkrank oder als Geschwisterkind) schon hundertfach vor allem in medizinischen 
Zusammenhängen unter Beweis stellen müssen. Allerdings handelt es sich hierbei oft um 
„Heldentaten“, die bei Gleichaltrigen nicht gerade Bewunderung auslösen: Man kann vor 
neunjährigen Mitschülern schlecht damit angeben, dass man im MRT wiedermal superstill 
gehalten – krank sein gilt eben nicht als besonders cool!  
Der Stolz der Kinder übertrug sich natürlich sofort auf die Eltern, die an diesem Nachmittag einen 
Großteil ihrer Verantwortung abgeben konnten, bei Nudelsalat und Häppchen in kleinen Gruppen 
beieinander saßen und sich über die verschiedenste Themen austauschten.  
Solche Momente zu ermöglichen, ist eine wichtige Aufgabe des KINDERHILFE e.V., weil sie im 
Alltag der betreuten Familien sehr selten sind und weil sie absolut überlebenswichtig sind. Ein 
herzliches Dankeschön an alle, die solche Erlebnisse durch ihre Spende oder ihren persönlichen 
Einsatz möglich machen. 
  
Jeden Dienstag von 12 -14 Uhr und Donnerstag von 9 - 11 Uhr hat die Kontakt- und 
Beratungsstelle in Frankfurt/Oder in den Räumen der Lebenshilfe Am Marktplatz 3, 15230 
Frankfurt/Oder geöffnet. Weiterhin sind Termine nach Vereinbarung möglich (Tel. 0152-
32718635), auch unter FFO@kinderhilfe-ev.de. 
 
Der KINDERHILFE e.V. steht seit mehr als 30 Jahren Familien mit krebs- oder schwerkranken 
Kindern und Jugendlichen umfassend zur Seite. Durch großes Engagement wurden 
Elternwohnungen in der Nähe des Charité Campus Virchow-Klinikums, ein Nothilfefonds, 
Nachsorgeangebote, Elterntreffen, Beratung für betroffene Eltern und Geschwister, die Förderung 
von Behandlungsbedingungen und Forschung auf dem Gebiet der pädiatrischen Onkologie und 
vieles mehr verwirklicht. 
 
Der KINDERHILFE e.V. finanziert sich ausschließlich durch Spenden und ist Träger des DZI-
Spendensiegels. Spendenkontonummer des KINDERHILFE e.V.: 
Sparkasse Oder-Spree, IBAN: DE80 1705 5050 3110 2345 98, BIC: WELADED1LOS 
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Birgit Wetzig-Zalkind, Pressesprecherin des KINDERHILFE – Hilfe für krebs- und schwerkranke 


